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Détska:
Umis se spravné chovat?
Stépénka Sekaninova

Umis se chovat??! Tak schvalné... Otevri knizku, vezmi papir a zkus si odpovédét na jednoduché
kvizové véty. Potom zatahni za tahlo a zkontroluj své odpovédi. K tomu si mdzes pohrat s veselymi

ilustracemi, které muzes dle libosti ménit na spravné a Spatné situace. Zabavna vesela kniha plna
obrazkd a ukoll té nauci slusnému chovani..

Grisa - Boure a vzdor
Leigh Bardugo

Druha c¢ast fantasy trilogie pokracuje v liceni osudd svétlonosky Aliny Starkové, ktera disponuje
vyjimecnou magickou moci.; Z Aliny Starkové se stala svétlonoska. Jenze cena, kterou za to plati, je
vysokda. Temnyj je vic nez kdy predtim odhodlany vyuZit jejich schopnosti k ziskani trlinu. Alina se
snazi jeho nastraham vzdorovat, presto se do nich zapléta a vzdaluje se od lasky, v niz az doted
hledala své Gtocisté. Alina citi, ze jestli chce Ravku zachranit, bude si muset vybrat. Ponecha si svoji
vyjimecnou moc a zachrani zemi, nebo se ji vzda, a zvoli lasku? Na Alinu Starkovou se Zzene divoka
boufe. Cekd ji vnitfni boj. Vyjde z n&j jako vitéz, nebo jako porazeny?

Minecraft rocenka 2018
Stephanie Milton

Minecraft Knizka na rok 2018 V aktudini ro¢ence najdes od vSeho minecraftackého trochu: tipy, jak se
Uzasném svété Minecraftu udalo, a nechybi ani pohled na nasi skvélou komunitu. Doufame, Ze si to
vSechno uZijes, protoze je toho opravdu hodné! Spustili jsme nékolik dllezitych aktualizaci,
zapracovali jsme na Mineconu, ktery miZe navstévovat stale vice lidi, a nezahdleli jsme ani v oblasti
charity. V knize najdes i rozhovor s autorem prvniho oficialniho romanu z minecraftovského prostredi!
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Rozmysli si, co chces
svoboda mysleni

Thorsten Havener

ProC stale déldme néco, co vlastné ani nechceme délat? At uz pri ndkupu, v praci nebo v lasce - nase
mysleni je stale ovliviiované: feci, posunky a mimikou naseho okoli. Thorsten Havener nam na
zakladé osobnich zkusenosti, ndzornych prikladd, ohromujicich efektl a védeckych pokust
predstavuje triky a metody, kterymi kazdodenné nékdo manipuluje nase myslenky - a s prekvapivé
silnym Gcinkem.

Muzikoterapie a edukace
Marie BeniCkova

Celou knihu provazeji dvé klicova slova: muzikoterapie a edukace. Jde o prvni publikaci na ¢eském
trhu zamérenou na problematiku vychovy a vzdélavani s pomoci hudby a psychosomatické
muzikoterapie. Najdete v ni jak teoretické vymezeni problematiky, tak metodické postupy, zasobnik
technik, konkrétni muzikoterapeuticka cvic¢eni a priklady z praxe.

Joga pro sportovce
Ryanne Cunningham

Sportovni trénink klade zvysenou zatéz na urcité svalové skupiny, zatimco jiné zlstavaji v pozadi.
J6ga dokaze vyvazené plsobit na vSechny svalové skupiny, které jsou namahané pri kazdodennim
konkrétnim cvi¢enim. Autorka, instruktorka jogy, trénuje a trénovala mnoho vrcholovych sportovc(,
kterym pomohla k lepsi pohyblivosti, vytrvalosti a zpevnéni svalového korzetu. Jeji kniha pfinasi
podrobny popis a ilustrace jégovych dsan a sestav, vhodnych pro posileni nebo protazeni jednotlivych
svalovych partii.

Beletrie:
Nejvétsi muz na svéteé
Pavel Brycz

Pro malého chlapce, ktery prijel spole¢né s matkou a sestrickou na venkov, byl stry¢ek Max tim
nejvétsim muzem na svété - byvaly legionafr, ktery se nikdy pred nikym nesklonil. Z jeho vypravéni se
stala cesta vedouci k zamlCované a popirané historii. Spolu s Maxem tak chlapec prochazel bojisti
prvni svétové valky i sibifské anabaze. Ty nejvétsi boje vsak je tfeba svést doma - s rodinou i
rezimem. A i sém nejvétsi muz ma sva temna tajemstvi, ktera mohou znicit cely jeden hrdy chlapecky
svét.
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Uplnék vika
Lincoln Child

Vrazdy, které v odlehlé pustiné Adirondackého pohofi rozboufily poklidny Zivot mistnich lidi, nesou
znaky Cehosi nelidského. Obéti jsou zmasakrované k nepoznani, roztrhané, pokousané a ponechané
na nepfistupnych mistech, kam mnohdy jesté lidska noha nevstoupila. Vypada to na divokého
samotarského medvéda. Jenze medvéedi se v této oblasti takrka nevyskytuji - a navic by museli mit
neuvéritelnou silu. Historik Jeremy Logan pfijizdi do mistni umélecké kolonie, aby tu v klidu dopsal
svou studii o stfedovékém kacirstvi.

Ztracené svétlo
Jill Santopolo

Neodolatelny romanticky pfibéh o pretrvavajici sile opravdové lasky se Sokujicim, nezapomenutelnym
koncem. - Lucy stoji pred Zivotnim rozhodnutim. Nez k nému dospéje, bude si muset prehrat svdj
pribéh, vlastné jejich pribéh, od zacatku. S Gabem se seznami na univerzité v jeden zvlastni den,
ktery proméni osudy vSech zucCastnénych. Je mozné, aby nasli smysl zivot jeden ve druhém? Anebo se
maji podvolit proudlm, které je od sebe odvadéji? Jejich trinactileta cesta plna snl, touhy, Zarlivosti,
zrad a nakonec lasky je hlubokym a zaroven Ctivym vykreslenim jednoho (ne)obycejného vztahu, ve
kterém se mUZe najit kazdy, kdo miloval.
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